Institut for Holisme & Forskning
Copyright © 2005 Livskilden

Test din SIQ - Den Spirituelle Intelligens
Har du en veludviklet 6. sans? - Er du helt eller delvis clairvoyant?

Du kan fa 0, 2, eller tre point- szt kryds ud for dit svar og teel pointene sammen til sidst.

A- Ser eller sanser du afdagde personer, engle, eller dyr.
___aldrig0 ___engange imellem 2 ___ofte3

B- Hgrer du stemmer andre ikke hgrer?
___aldrig0 ___engang imellem 2 ___ofte3

C- Fornemmer du, at du har healende evner?
___aldrig0 ___engang imellem 2 ___ofte3

D- Ser du energifelter (det der ogsa kaldes aura) omkring, ting, planter, dyr eller mennesker?
___aldrig0 ___engang imellem 2 ___ofte3

E- Har du indre syner, eller ser du syner, nar du kigger i et spejl?
___aldrig0 ___engang imellem 2 ___ofte3

F- Fornemmer du, at du kan laese andres tanker?
___aldrig0 ___engang imellem 2 ____ofte3

G- Bruger du dine kreative evner?
___aldrig0 ___engang imellem 2 ___ofte3

H- Far du indre syner/billeder, nar du mediterer?
___aldrig0 ___engang imellem 2 ____ofte3

Point i alt:
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0-8

Din spiritualitet er pa vageplus, og der skal en holdningsandring til, for at du kan fa fat i din
spiritualitet. Med en holdningsbearbejdelse alene, vil der ske et kvantespring med din intuition, din
spiritualitet, din 6. sans, og dine clairvoyante evner. Du kan styrke din udvikling ved at sette dig
grundigt ind i, hvad spiritualitet egentligt er.

Du egner dig bedst til at arbejde med andres ideer. Dine egne er steekkede.

8-18

Du har en sggende spiritualitet, som ligger i dig, som en naturlig del af dit liv, og den kan aktiveres
blot ved at deltage i nogle fa kurser, men ogsa ved at du traener din intuition og din kreativitet. Din
6. sans er i udvikling, og dine clairvoyante evner aktiveres meget let, hvis gnsket om denne
udvikling ligger i dig. Det vil vaere godt at leere at meditere, dyrke Tai Chi, eller Qi- cong.

Du egner dig som selvstaendig. Men ogsa det at arbejde med mennesker og kreative fag pa
mange omrader kan vere din force. Du har det bedst med at arbejde med egne ideer.

18-24

Du har en aktiv 6. sans, du er clairvoyant. Nar du larer at arbejde konstruktivt med dine evner,
kan du hjelpe andre, badde som underviser og som terapeut. Det vil veere formalstjenligt at fa testet,
hvor dine steerke sider ligger, for at du kan udnytte dine spirituelle resurser pa bedste made.

Du bruger dine evner optimalt, derfor vil du ogsa kunne na store mal i dit arbejdsliv - bade
som mellemleder, leder og selvstaendig. Du kan arbejde bade med andres og egne ideer.

Kilde:
Livskilden, Merete Gundersen, udvidet spagrgeskema i bogen: Det spirituelle Menneske bind 3- se
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